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План мероприятий  

по профилактической работе, направленной на защиту обучающихся от 

физического или психологического насилия, оскорблений, грубого обращения 

и противоправных действий, буллинга. 

на 2024-2025 учебный год 

 

Цель: создание благоприятных условий для успешного развития каждого ребенка, 

сохранения физического, психического и психологического здоровья. 

Задачи: 

- оказание компетентной помощи педагогам и родителям в вопросах обучения и 

воспитания; 

- предупреждение возникновения явлений отклоняющегося поведения у 

обучающихся; 

- развитие коммуникативных навыков, формирование ответственного отношения у 

подростков к своим поступкам; 

- обучение навыкам мирного разрешения конфликтов. 

 

План мероприятий  

по профилактической работе, направленной на защиту обучающихся от 

физического или психологического насилия, оскорблений, грубого обращения 

 и противоправных действий, буллинга. 

на 2024-2025 учебный год 

 

№ Мероприятия Сроки проведения Ответственные 

1 Изучение нормативно-правовых 

документов по профилактике   буллинга 

в школе. 

в течение года классные 

руководители, 

социальный педагог, 

педагог-психолог 

2 Встреча с инспектором по делам 

несовершеннолетних на тему 

«Школьный буллинг как предпосылка 

противоправного поведения 

несовершеннолетних и его 

предупреждение» 

Февраль 2025 Классные руководите 

ли и учащиеся 5-7 класс 



3 Социально-психологический тренинг 

«Навстречу друг другу» 8-9 классы  

Ноябрь 2024 г Педагог-психолог  

Соломатова Л.В. 

4 Классные часы: Законы сохранения 

доброты. Я не дам себя обижать. Наша 

школа живет без насилия. 1-5 классы  

Февраль – март 2025  Классные руководители 

5 Классные часы: • Бояться страшно. 

Действовать не страшно. • О правилах 

поведения и безопасности на улице. • 

Буллинг как стадный допинг. • Учись 

быть добрым. • Безопасное поведение. • 

Что такое агрессия? • Добро против 

насилия. • Как не стать жертвой 

насилия. • Способы решения 

конфликтов с ровесниками 5-9 классы 

Январь Февраль 

Апрель Май 2025 

Классные руководители 

6 Просмотр художественных фильмов с 

последующим обсуждением:   

«Розыгрыш» (2008 г.) 6-7 кл. 

Октябрь 2024 Учителя русского языка 

и литературы , 

классные руководители  

7 Подготовить буклеты для 

обучающихся: • Мы – против насилия! • 

Мы – против жестокого обращения! 

Январь-апрель 2025 Социальный педагог – 

Стрежнева З.В., 

Педагог-психолог- 

Соломатова Л.В. 

8 Анкетирование обучающихся • 

Выявление агрессивного поведения (5-

9-е классы)  

 февраль 2025  Социальный педагог – 

Стрежнева З.В., 

Педагог-психолог- 

Соломатова Л.В. 

9 Анкетирование родителей 

«Подвергается ли ваш ребенок 

травле?». 

 Декабрь 2024 Социальный педагог – 

Стрежнева З.В., 

Педагог-психолог- 

Соломатова Л.В. 

10 Разработка памяток для родителей о 

мерах защиты и оказания помощи 

детям: «Основные фазы развития 

буллинга у ребенка», «Как преодолеть 

буллинг?», «Как помочь ребенку 

побороть агрессию?». 

Раз в четверть  Социальный педагог – 

Стрежнева З.В., 

Педагог-психолог- 

Соломатова Л.В. 

11 Диагностика психологического климата 

и межличностных отношений в классах/ 

«Состояние психологического климата 

в классе» Индивидуальная диагностика 

несовершеннолетних, оказавшихся в 

социально опасном положении, 

анкетирование «Отношения в школе, 

классе»  

Сентябрь-май    Педагог-психолог- 

Соломатова Л.В., 

классные руководители   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 


