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Учебный  план 

по дополнительному образованию  

обучающихся 1 - 9  классов на  2024-2025 уч. год 

 

№ 

п.п 

Направленность  

программы 

Название программы Возраст 

обучающихся  

Количество 

обучающихся 

1 Естественнонаучная 

 

Зелёная школа 

 

11-14 лет 13 

В мире физики 

 

13-14 лет 10 

2 Техническая  

 

Робототехника 

 

11-14 лет 10 

Образовательная 

робототехника LEGO 

EducationWeDo 2.0 

9 – 10 лет 10 

3 Физкультурно-

спортивная 

Общая физическая 

подготовка (ОФП) 

7-15 лет 39 

4 Художественная  Изобразительное 

искусство 

7-12 16 

 

 

Пояснительная записка к учебному плану по дополнительному образованию  

обучающихся 1 - 9  классов на  2024-2025 уч. год 

 

 

Настоящий учебный план дополнительного образования в МБОУ «Верховская школа» разработан 

на основе следующих нормативных документов: 

  - Конституция Российской Федерации (ст.43) 

- Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 года №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с последующими изменениями и дополнениями); 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 "Об 

утверждении Федерального образовательного стандарта начального общего образования"); 

 - Приказ Министерства просвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

Федерального  государственного  образовательного  стандарта  основного общего 

образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 № 64101) 

- Письмо Министерства просвещения  Российской Федерации от  05.07.2022г.  

№ТВ–1290/03 «О направлении методических рекомендаций» (Информационно- методическое 

письмо об организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных 

Федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного 

общего образования);  

- Методические рекомендации по формированию функциональной грамотности обучающихся;  

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28;  

- Санитарные правила и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 



утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2.  

- Основная образовательная программа основного общего образования МБОУ «Верховская 

школа» 

- Основной образовательной программой начального общего образования (ООП НОО) 

- Устав МБОУ «Верховская школа» 

- Рабочая программа воспитания МБОУ «Верховская школа» на 2023-2024 уч.год 

 

Учебный план по дополнительному образованию в МБОУ «Верховская школа» разработан на 

основе учета интересов обучающихся и профессионального потенциала педагогического 

коллектива.  Учебный план отражает цели и задачи образования и воспитания в школе, 

направленные на развитие индивидуальных возможностей и способностей каждого ученика. 

    Целью дополнительного образования являются выявление и развитие способностей каждого 

ребенка, формирование духовно богатой, свободной, физически здоровой, творчески мыслящей 

личности, обладающей прочными базовыми знаниями, ориентированной на высокие нравственные 

ценности, способной впоследствии на участие в развитии общества. 

Эта цель реализуется на основе введения в процесс дополнительного образования программ, 

имеющих техническую, естественнонаучную, спортивно-оздоровительную, художественную 

направленностей, а также внедрения современных методик обучения и воспитания детей их 

умений и навыков. 

       Представленный вариант плана дополнительного образования учащихся ориентирован на 

решение следующих задач: 

- обеспечение гарантий права ребенка на дополнительное образование; 

- творческое развитие личности и реализация с этой целью программ дополнительного 

образования в интересах личности ребенка, общества, государства; 

- развитие мотивации личности к познанию и творчеству; 

- формирование общей культуры личности обучающихся, их адаптация к жизни в обществе; 

- организация содержательного досуга; 

- обеспечение необходимых условий для личностного развития, укрепления здоровья, 

профессионального самоопределения и творческого труда детей. 

      Система дополнительного образования функционирует в течение учебного года, включая 

каникулярное время. Создаются условия для непрерывного процесса (урочного, внеурочного) 

развития творческой личности. 

Учебный план составлен с учётом возрастных особенностей детей. Предусмотрены как групповые 

занятия, так и индивидуальные. 

Занятия проходят в свободное от основной учёбы время, обучающимся предоставляются 

возможности сочетать различные направления и формы занятий: индивидуальные и групповые. 

Занятия проходят в очном и дистанционном режиме. 

В 2024- 2025 учебном году дополнительное образование организовано по следующим 

направленностям: техническая, естественнонаучная, физкультурно-спортивная, художественная. 

Для отслеживания результатов деятельности обучающихся в объединениях дополнительного 

образования проводятся мониторинги, анкетирование, тестирование, собеседование и т.д. 

Откликаясь на социальный заказ родителей в 2024 - 2025 учебном году, в МБОУ «Верховская 

школа»  оказывает дополнительные образовательные услуги для 1-9 -х классов.  

Недельная нагрузка на одну группу определяется администрацией по согласованию с 

педагогом в зависимости от профиля объединения, уровня программы, возраста учащихся, 

продолжительности освоения данной программы, как правило, от 1 до 2 часов. Расписание 

составляется с опорой на санитарно-гигиенические нормы, пожелания родителей и детей. 

Продолжительность одного занятия для школьников: 40 минут. 

Продолжительность перемены: 10-15 минут. 

По окончанию учебного года, с целью представления результатов работы, в творческих 

объединениях проводятся  открытые занятия, конкурсы, соревнования, праздники и другие 

мероприятия. Формы и сроки их проведения определяет педагог по согласованию по с 

администрацией.  

 


